
 

 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler,  

liebe Eltern und Familien,  

liebes Kollegium,  

liebe Schulfamilie,                      08.01.2021 

 

die Corona-Krise hat uns allen bereits viele Herausforderungen gestellt, neben den ohnehin 

anspruchsvollen täglichen Herausforderungen eines Alltags in Familie, Beruf und Schule raubte sie uns 

jede Alltagsroutine und zehrt an den Kräften. 

Wir alle sind täglich herausgefordert neu zu improvisieren, um irgendwie einen Alltag während des 

Lockdowns zu gestalten der es ermöglicht, mit den beruflichen, familiären und schulischen 

Anforderungen Schritt zu halten. 

Das führt an Grenzen, die wir zwar gelernt haben zu meistern und dennoch kommt manchmal ein Punkt, 

da wird es einfach zu viel. 

 

Als Schulsozialarbeiterin an Eurer/Ihrer Schule bin ich auch jetzt gerne für Euch/Sie da! 

Die Angebote der Schulsozialarbeit am MSG finden sie hier: 

https://www.moenchsee.de/kontakt/homepage-gremium 

Unter der Einhaltung der Auflagen sind weiterhin Beratungen möglich, diese erfolgen nach 

Terminabsprache. 

Im Rahmen der digitalen Möglichkeiten sind aber auch Gespräche via Teams sowohl für Einzelpersonen 

als auch Gruppen möglich. 

Bitte kontaktieren Sie mich, in einem ersten Gespräch besprechen wir die Möglichkeiten. Auch dank 

enger Vernetzung mit den Unterstützungssystemen der Stadt Heilbronn finden wir sicher einen Weg, um 

für etwas Entlastung zu sorgen. 

Selbstverständlich sind Beratungen kostenlos und vertraulich. 

 

Meine Kontaktdaten sind: 

Telefon: 0176 16910078 

E-Mail: Ira.Hoch@djhn.de 

 

Mit herzlichen Grüßen 

Ira Hoch 
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